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longévité Mobilité Avtonomic

ORDRE DU JOUR Comité de Pilotage - Projet LMA

1 Informations générales

2 Valorisation sociétale

3 Séminaire du projet

4 Actions envisagées pour la fin du programme
5 Etat d’avancement (succinct) du projet

6 Rappel des prochaines échéances

7 Questions diverses ?

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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longévité Mobilité Avtonomic

INFORMATIONS GENERALES Comité de Pilotage - Projet LMA

- Avenant pour le décalage de la date de fin de prise en compte des
dépenses au 30 septembre 2017 signé par toutes les parties.

- Commissions de reversement entre Université et INSERM/CHU d’Angers
en cours de traitement par les services de I’Université (en attente).

- Demande de second versement en cours. La moitié de la subvention
allouée par la région a été dépensée au 1°" octobre 2016.

- LMA dans lapresse:

- Article sur le projet dans Culture Sciences (site de diffusion de la culture
scientifique de la Région des Pays de la Loire)

- Article sur la conférence grand public « activité physique et vieillissement » a la
Une du Maine Libre

Lettre d’information n°3 du projet LMA pour décembre 2016

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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Comité de Pilotage - Projet LMA

1 Exposition « Projet LMA, une synergie régionale »

- AlaMRAL jusqu’au 1¢r décembre 2016

- Vernissage organisée a la MRAL a 17h30 le
mercredi 14 septembre 2016

Interventions de G Berrut et C Cornu

Présentation des affiches (projet + laboratoires
partenaires)

48 personnes inscrites

33 personnes présentes

- Exposition déplacée au Mans et a Angers pour
les conférences grand public du projet

14 SEPTEMBRE 2016 / 17H30
GERONTOPOLE PAYS DE LA LOIRE
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Valorisation sociétale — 1¢" Bilan Comité de Pilotage - Projet LMA

2 Conférence « Activité physique et vieillissement »

- Le Mans, Salle de spectacle du Grand Atelier

- 27 septembre 2016

PROGRAMME
15h20 a 15h40
14h°"'|)| Activité physique et cognition
Accuel M. Thibault Deschamps
14h30 @ 15h 15h40 a 16h30
Introduction Table ronde
Les bienfaits du sport Animation Pr Berrut
M. Bourquin, Vice-Président Intervenants
de I"Université du Maine Denise Leclerc (Dijon)

Pr Abderrahmane Rahmani

R Id Le Dijon)
Pr Gilles Berrul‘| o pers (Dijon)

16h30 a 17h30

15h & 15h20 Cocktail

La pratique du sport pour
les seniors
Dr. Romuald Lepers

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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Comité de Pilotage - Projet LMA

2 Conférence « Activité physique et vieillissement »

- Bilan (d’apres le document fourni par le
Gérontopdle)

88 personnes inscrites
82 personnes présentes
16 vues sur Périscope (dont 4 en direct)

Evaluation de la conférence par le public : 16/20

Article et la Une dans le Maine Libre

« Lactivité physique, C'est bénéfique a tout age »

=> Interview de G Berrut

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes
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Séminaire du projet Comité de Pilotage - Projet LMA

Angers, matinée du 15 novembre 2016

Communications envisagées

- ESO : Le cohousing, premieres perspectives pour 'habitat des seniors aux
Etats-Unis et Canada. Gérald Billard, Frangois Madoré, Sébastien Angonnet
(confirmation pour 20°)

- LPPL : une présentation envisagée

- MIP : Diagnostic clinique chez les patients agés souffrant d'instabilité
chronique: outils et interprétation des mesures. Mathieu Donnard, Abdel
Rahmani

- CENS:?
- LIOAD:?
- IRCCyN:?

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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Actions - Fin du programme Comité de Pilotage - Projet LMA

1 Séminaire scientifique

- Journées scientifiques de I’Université de Nantes 2017 ?
- Juin 2017

- Jauge : 80 personnes ?

JOURNEES
SCIENTIFIQUES
DE L'UNIVERSITE

DE NANTES

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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longévité Mobilité Avtonomic

Bilan intermédiaire du projet Comité de Pilotage - Projet LMA

Communications m

Publications scientifiques
, ..
- Demande d’actualisation de effectives 12

I’état d’avancement des études

. . en revision 1
faites par I’IGE par mail.
soumises 10
- Pas de nouvelles publications
depuis le dernier COPIL. Congreés/collogues 31
Actions de valorisation 8

N

+ 51 publications sur le vieillissement

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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Prochaines échéances Comité de Pilotage - Projet LMA

- 15 novembre 2016 :
- Matinée : Séminaire du projet LMA

- 14h Conférence grand public sur nouvelles technologies et
personnes agées

- Prochains COPIL :
- Janvier 2016 ?

- Avril 2016 JS 2017

- Fin juin/début juillet 2016
¢ 30 septembre 2017 : fin du projet

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 12 octobre 2016
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QUESTION ? Comité de Pilotage - Projet LMA

Maison régionale de I’autonomie et de la longévité - Nantes 2 juin 2016
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